Sukromné centrum poradenstva a prevencie
Mlynské Nivy 44/C, 821 09 Bratislava

VYPINI/IA e POdPIS: ceirieeeieeereeeeee DAtUM: oo,

ZAKLADNE UDAIJE DIETATA

Meno a priezvisko dietata:

Rodné ¢islo dietata:

Bydlisko:

Jasle/MS/ ZS (roénik):

Predchadzajlca psychologicka/
logopedicka/
Specialnopedagogicka
starostlivost (kde, kedy, dovod):

RODINNA ANAMNEZA
Prosim, vyplrite meno a priezvisko, vek, vzdelanie a povolanie.

Dieta Zije s oboma rodi¢mi: Ano — Nie

SEHIEAAVA / TNE STArOSTIIVOST ...ttt e e e e e e e e et e eeeeeeeeeteee e eeneestaateeeeeeeeanaannans
NNV S g T o T I T T T TR
INé 050by V SPOIOCNE] AOMACNOSEE ouveiiiiieieiiee ettt et et e rre e e tr e e eearee s
Kto a ako €asto POmMANA $ VYChOVOU ......cccuuiiiiieicieccee et et e e st

Histéria rodiny (rozvod, prichody a odchody partnerov, imrtia, stahovanie a dalsie
vyznamné udalosti, ktoré by mohli mat vplyv na vyvin dietata)?........ccooveeeeiieieciiececeee e




OSOBNA ANAMNEZA DIETATA
Tehotenstvo a porod

Poradie tehotenstva (uvedte aj pripadné
potraty)

Bolo tehotenstvo planované? Prezivali ste
pocas tehotenstva psychicku zataz?

Bolo tehotenstvo bezproblémové alebo ste
mali nejaké tazkosti? Aké?

Bolo tehotenstvo fyziologické alebo
rizikové? Uvedte pripadnu hospitalizaciu.

Uvedte pripadné fajéenie, uzivanie liekov
alebo inych ndvykovych latok pocas
tehotenstva.

Bol porod nacas/ oneskoreny/ predcasny,
spontanny/ vyvolavany, pérod panvovym
dnom/ sekciou, bolo pritomné kriesenie?

V ktorom tyZdni tehotenstva bol p6rod?

P6rodnd hmotnost (g): ....ccoveeevrveeeennnenn.
Porodna dizka (cm): weeeeeeeeeeeeeeeeeeeen,
AS (Apgar skore): .....oooveevveccvvnnnnnnnneneen,
Bola dietatu diagnostikovana novorodenecka Zltacka? (fototerapia/sinko) ......cccevvevveeennennn.

Psychomotoricky vyvin
Bolo dieta dojéené/ prikrmované? Ak dojcené, tak ako dlho? Bol pritomny reflux? Pouzivalo
dieta CUMEI? AKO AINO? ...ooeeeie ettt ettt e e e e tae e e e etee e e eeaaeeeenaaeeeenes

F T8 1) = L (TS IY =L L1 A L= o 1o R TRTRPTRN
Lozenie (StVOrNOZKOVANIE) O: ...ccccereriiiiieiiieieie et e e et e e e s e e s sesb e rerrereeseeeeeeees
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Bola nejakd faza vyNeChanA? .........eiiiieeeeee e e e e e

Vyvin reci

Kedy sa u dietata zacalo objavovat dZavotanie?........ccueeecveiieiieeiiiiie e
POUZIVA/I0 dieta BESTA? AKE?......oiiieeiee ettt ettt ee e e et e e e s te e e e eabee e etteeeeeraeeeenaaeeenn
Kedy sa zacali objavovat u dietata prvé sloVa?.........cceeeiiiiiiciiiec et
Kedy sa zacali objavovat u dietata Prvé VELY.......cooveiiiiieeiceeie ettt
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Je rel dietata zrozumitelnd / zrozumitelna len pre blizkych / nezrozumitelnd?........ccccoevveeen.
JE dieta DIlINGVAINE? ..ot e ete e et e e e aae e s aae e s taeesabeennree e
Je dieta NeplyNUIE/ZajakaVve?..........ccuii ittt et era e
Porozumie dieta jednoduchym / zloZitejSim viac stupriovym inStrukciam? Napr. Podaj mi
auto. / Upraceme spolu autd a potom si péjdeme citat knihu o zvieratkach. ..........c..............

Zdravotny stav dietata
Prekonané choroby (bezné detské, zavaznejSie choroby, Urazy, operacie, Specidlne
vySetrenia, alergie, EKY): oo e e e e e

Spanok (obedny spanok, nocné mory, no¢né pomocovanie, tazkosti so zaspavanim, ma
nejaké sebaupOoKOJUJUCE FIHUAIY?) ..uveeeei et e e e et e e e e e aee e e e e e e

Samoobsluzné ¢innosti

Stravovanie (samostatné/ s pomocou, vyberavost pri jedle, problémy v stravovani, tazkosti
P PIENTEANT): <.ttt sttt et e et ettt en s s et eeereeesesenn s
Spo6sob pitia (cez slamku, z flase, Z PONAra) .....ceociiiee e
Obliekanie/ oblUvanie (SAMOStatNé/ S POMOCOU) ...eeeeeueeieeireeieireeeecteee et e e et e e et e e ereeeeeaeee s
Hygienické navyky (samostatné vyprazdriovanie, pripadné tazkosti zo stolicou)...........cc..........

Predskolsky vek
Popiste adaptaciu v jasliach/ materskej Skole (vek nastupu, dolezité informacie o spravani
a emocnom vyvine dietata — placlivost, hanblivost, vzdorovitost, ustrachanost).....................

Skolsky vek

Kedy bolo dieta ZaSKOIENE? .........ooooeeee ettt e et e et e e et e e enareee s
AdaAPLACIa AIETATA V ZS ...ttt ettt ettt ettt e sttt ee et e e aeenns
Oblast, ktora dietatu sposobuje najvacsie tazkosti? ......ccccccvveiieiiiiccieecccee e



Terajsi stav dietata
Pri ktorej C¢innosti vydrzi najdlhSie, €0 ho bavi?.........ccooiviiiiiiiii e

Hodiace sa vyroky, prosim, zakruzkujte:

Zacatu ¢innost ma tendenciu ukoncit / prerusovat / nedokondit.

Radsej sa hrava samotné / s inymi detmi / s dospelymi ?

Aka je hra dietata? Napr. jednoduchd manipulacia s predmetmi, skladanie/prekladanie
predmetov, predstieranie, hra s jednym predmetom/ s viacerymi sucasne, iné: .....................
V hre prijima ulohu: veducu /prispbsobi sa / podriaduje sa /spolupracuje

V pohybovych hrich alebo innostiach je dieta Sikovné / talentované / obratné / menej
Sikovné / pomalé / tazkopadne / neobratné.

Charakteristika vlastnosti dietata: (napr. nesmelost, zvedavost, ustrasenost, srdecnost,
veselost, bojazlivost, nezavislost, vykyvy nalad, empatia, sucit, citlivost, ohladuplnost,
egocentrické spravanie, bezohladnost, agresivnost, Gzkostnost, klamstvo, kradeze, Uteky z
domu, vulgarne vyjadrovanie, kontakty s rovesnikmi, schopnost spoluprace, impulzivnost,
hyperaktivnost, NEPOSEANOSE) .....cc.eeciieiiiecieecee et et sae e sree e s aae e aaeenns
Ako sa sprava v nezndmom ProsStredi?....... .. cciiiee e e e e
Ma nejaké zlozvyky? (cmulanie palcov, okusovanie nechtov a pod.).......ccccceeciiiiiiiiiiiiiiieeecenns

Ako dieta reaguje Na POKYNY FOAICOV 2 ....uviieiiieiciiee ettt ettt e et e e et e e eaee e e s aaee e earaeeeens
Prevazne poslichne hned - neposlichne hned - pokyny treba viackrat opakovat - poziadavku
vacSinou nesplni - presadi Si SVOJE — NG ....ceiie e e e e e e e e e e e e s e
Ako a ¢im dieta najefektivnejSie motivujete, povzbudzujete (napr. do vyskusania novych veci,
(o [o R ] T=Tolo] aTo ol B W 0 11V I a=Tol aLol=) [P PUPRPPN



